
BRUNCH & DESAYUNOS

DESAYUNOS

OMELETTE 

Omelette con champiñones , croissant, jugo de 
naranja, fruta de estación

QUICHE  

Quiche caprese, jugo de naranja, fruta de estación

WRAP DE HUEVO, JAMON Y QUESO 

Wrap de jamón, tortilla de huevo y queso jugo de 
Naranja

DESAYUNO  SALUDABLE  

Parfait de Yogur, jugo de naranja, fruta de estación

DESAYUNO BENEDICTINO 

Huevos benedictinos,  jugo de naranja, fruta de 
estación

HUEVOS CON SALMÓN 

Huevos, espinaca salteada, espárragos, salmón 

MEDITERRANEO

Pan masa madre, Tomate cherry, salsa de tomates 
rostizados, queso,  feta, 

ACAI BOWL 

Bowl de Açaí con granola 

OVERNIGHT OATS: 

Porridge de avena remojado durante un día en 
leche de almendras, fruta de temporada y nueces



BRUNCH & DESAYUNOS

BRUNCH 

CEREALES
Granola de almendras y avena, Porridge avena 
Parfait.

PANADERÍA
Pandebono, Pandeyuca, Almojábana Waffle de 
yuca, Gofres, Croissant, Pan masa madre, Arepita 
de huevo, Carimañolas, Torta zanahoria, pan de 
banano y chocolate, Pancakes.

ACOMPAÑANTES
Mermelada Miel Mantequilla Sirup Yogur griego, 
Kefir, cottage

BEBIDAS
Jugos, extractos Aguas saborizadas Sodas italianas
Milo Café Té Aromáticas Chocolate, Champaña, 
Cocteles.

FRUTAS
Mango Fresas Melón Papaya Patilla Kiwi Piña 
Blueberries.

OPCIONES PLATOS
Quiche Tortilla Frittata, Bruschetta, Aguacate, 
germinados, Gravlax de salmón pavo Roast Beef
Calentado, Ceviche, Burrata, Tabla de jamones y 
quesos.
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